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Allergologie im Ruhrgebiet
Grundkurs
3. und 4. November 2023
Aufbaukurs
16. und 17. Februar 2024

Organisatorisches

Grundkurs: Allergologie im Ruhrgebiet
Freitag, 3. November 2023, 16.00 bis 19.00 Uhr
Samstag, 4. November 2023, 9.00 bis 13.30 Uhr

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Randolf Brehler 
Dr. med. Jürgen Lindemann

Veranstaltungsort
Berthold Beitz Saal
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
 
CME-Punkte sind bei der Ärztekammer Nordrhein beantragt
 
Kursgebühr
Grundkurs inklusive Imbiss und Skript: 200 Euro
Bitte überweisen Sie den Betrag auf folgendes Konto:
IBAN  DE94 3602 0030 0003 0444 40
BIC  NBAGDE3EXXX
Stichwort Grundkurs Allergologie im Ruhrgebiet
 
Anmeldung
Klinik für HNO-Heilkunde, 
Kopf- und Halschirurgie
med-lindemann@gmx.de

Wir bitten um Anmeldung bis zum 1. November 2023.
 
Sponsoren
Die Veranstaltung wird von HAL GmbH mit 5000 Euro  
für Referentenhonorare, Zertifizierung, Catering unterstützt.
 

 
www.krupp-krankenhaus.de

Save the date: 

Aufbaukurs
16. und 17. Februar 2024

Allergologie als Querschnittsfach

 
Themen: 
 HNO-Allergologie 

 Allergische Rhino-Sinusitis, Paukenerguss,  
 lokalallergische Rhinitis
 Haut und Allergologie 

 Kontaktekzem, Angioödem, Arzneimittelreaktionen
 Pädiatrische Allergologie
 Gastro-Intestinale Allergologie 

 Nahrungsmittelallergie
 Allergologie am Arbeitsplatz
 Umweltschadstoffe
 Insektengiftallergie
 Fallvorstellung



Allergologie im Ruhrgebiet
Grundkurs 

3. und 4. November 2023

Grundlagen der Allergologie
 Immunologische Grundlagen
 Einteilung, Allergietypen Typ I bis Type IV
 Wann ist ein Protein ein Allergen?
 Allergenkunde
 allergologische Anamnese
 Labordiagnostik
 Molekulare Allergiediagnostik
 Allergenprophylaxe
 Allergenkarenz
 Symptomatische medikamentöse Therapie

 (topisch/systemisch)
 Kausale Therapie
 Immuntherapie

 
Praktische Übungen
 Hauttestungen Reib-, Scratch-, Prick-,  

 Epicutan-, Intrakutantest
 Nasale Provokationstestung 

 Rhinomanometrie
 Behandlung von Komplikationen
 Notfallmanagement

 
Die Teilnehmer erhalten ausgiebig Gelegenheit zum Erlernen der 
einschlägigen Techniken und zur Erprobung moderner Geräte.

Freitag, 3. November 2023

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. Randolf Brehler, Dr. med. Jürgen Lindemann 

16.00 Uhr
Begrüßung
Dr. med. Jürgen Lindemann
 
16.15 Uhr
Grundlagen der Allergologie
Prof. Dr. med. Martin Wagenmann, Düsseldorf
 
17.30 Uhr
Management allergischer Erkrankungen vom Typ I: 
Von der Prophylaxe bis zur Therapie
Prof. Dr. med. Randolf Brehler
Hautklinik, Universitätsklinikum Münster

 
Samstag, 4. November 2023

9.00 Uhr
Allergologische Anamnese und Diagnostik.
Mit praktischen Übungen: Haut- und Provokationstest
Dr. med. Jürgen Lindemann, Matthias Schütte
 
10.30 Uhr
Kaffeepause 
 
10.45 Uhr
Notfallschulung und -training: Übungen für die Praxis 
de Haan Seminare
 
12.00 Uhr
In vitro Diagnostik: Molekulare Allergologie
Silvio Zapf, Düsseldorf
 
12.45 Uhr
Fragen, Diskussion, Zusammenfassung

Referenten

Prof. Dr. med. Randolf Brehler
Hautklinik 
Universitätsklinikum Münster

Wolfgang de Haan
de Haan Seminare
Kleve
 
Dr. med. Jürgen Lindemann
Oberarzt
Klinik für HNO-Heilkunde,  
Kopf- und Hals-Chirurgie
Alfried Krupp Krankenhaus
Essen
 
Dipl. Biologe Matthias Schütte
Düsseldorf

Prof. Dr. med. Martin Wagenmann 
Oberarzt
Klinik für Hals-Nasen-Ohren Heilkunde
Universitätsklinikum Düsseldorf

Dipl. Chemiker
Silvio Zapf
Düsseldorf
 
 


